
16年暑期同学关于这个项目“水不水”的一些评价
编号 学院 专业 年级 学生 部分学生对项目的评价

1 环境 环境工程 2013级 曾同学 http://hosts.hust.edu.cn/index.php/jiaoliuyuandi/hanshuqixiangmujiaoliuxinde/1128.html

2 建筑 城市规划 2012级 廖同学 http://hosts.hust.edu.cn/index.php/jiaoliuyuandi/hanshuqixiangmujiaoliuxinde/1137.html

3 人文 汉语 2014级 杜同学 http://hosts.hust.edu.cn/index.php/jiaoliuyuandi/hanshuqixiangmujiaoliuxinde/1132.html

4 生科 生物技术 2013级 陈同学 http://hosts.hust.edu.cn/index.php/jiaoliuyuandi/hanshuqixiangmujiaoliuxinde/1133.html

5 生科 生物科学 2013级 栗同学 http://hosts.hust.edu.cn/index.php/jiaoliuyuandi/hanshuqixiangmujiaoliuxinde/1141.html

6 生科 生物技术 2013级 许同学 http://hosts.hust.edu.cn/index.php/jiaoliuyuandi/hanshuqixiangmujiaoliuxinde/1213.html

7 生科 生物科学 2013级 裘同学 先点个好评，就个人而言，不论从知识还是个人眼界，收获都蛮大的，整个人的世界观都不一样了。如果有合适的机会，
博士后阶段一定还会在去国外待几年。之前不太想出国，现在觉得国外是蛮好的。在Berkeley的两个月总体还是很开心
的，当然这是基于父母的support，如果需要自己操心资金来源可能就没那么悠闲了。
项目很不错。选的课程的instructors上课都很有条理，也有使用肢体语言使知识点更为形象，课堂上的互动很多，讲解
完一个知识点之后，一般都会询问学生有什么疑问吗- -同学回答问题都很主动，提问也很尖锐，但是老师往往都能回
答，看上去胸有成竹的样子。
上课的氛围一直让我联想到国内的初中，高中，可能初中更为接近，借助道具加深学生理解，学生也百无禁忌问得天马行
空，这样的学习氛围，很怀念。每个课程都有office hour，就是你课下有问题去office问的时间，老师特别欢迎你去问
问题。神经生物学还有一个piazza网站，学生匿名提问题，其他学生，助教，instructor都会在上面回答问题。
基本属于没有作业，神经生物学每周都会有网上的quiz要做，人类遗传学课堂上不定期做quiz。Quiz的成绩会换算到最后
的总成绩中，大概占5%左右。每节课都需要预习，课堂上不仅仅讲课件上的内容，还会涉及课本上的知识，不预习容易上
课一脸懵逼。
课程有三次考试，两次midterm，一次期末，midterm考试内容不会累计，midtem2只考midterm1之后的知识，期末考就会
有综合的内容，当然具体还是要看老师给的syllabus，上面会有明确说明，还包括每次考试的占比，每次考试都能比较优
秀，过90，A是没问题的，某次考试蹦了就GG，比如我的人类遗传学的midterm2，之后的期末考就生无可恋。考试安排的
很紧，属于上完课就考，所以如果不认真学习知识点掌握的不好的话，考试前一天晚上就会和国内考试周差不多了。
我属于适应的慢的，投入学习生活的节奏比较慢，比如购买教科书，比如了解syllabus，课程分数的占比之类，所幸室友
比较靠谱，拖着我提前熟悉了一下课程安排，租了iclicker不然第二天上课的我肯定是心碎的。同时thanks to 占导，提
前带我们逛了一圈校园找了教室，不然以自己的宅属性以及jet lag必然会待在宿舍直到第二天上课。所以我吧，觉得带

8 同济 临床 2014级 焦同学 非常充实……做好心理准备，作业做不完……语言课都在熬夜赶作业……，我上的课老师都挺好，神经课是伯克利的教
授，很有收获，但是周周有quiz，全英文上课要做好复习。

http://hosts.hust.edu.cn/index.php/jiaoliuyuandi/hanshuqixiangmujiaoliuxinde/1128.html
http://hosts.hust.edu.cn/index.php/jiaoliuyuandi/hanshuqixiangmujiaoliuxinde/1137.html
http://hosts.hust.edu.cn/index.php/jiaoliuyuandi/hanshuqixiangmujiaoliuxinde/1132.html
http://hosts.hust.edu.cn/index.php/jiaoliuyuandi/hanshuqixiangmujiaoliuxinde/1133.html
http://hosts.hust.edu.cn/index.php/jiaoliuyuandi/hanshuqixiangmujiaoliuxinde/1141.html
http://hosts.hust.edu.cn/index.php/jiaoliuyuandi/hanshuqixiangmujiaoliuxinde/1213.html


9 新闻 新闻 2013级 万同学 非常满意。与预期不同的是玩儿的时间不多，学习还是需要投入心血的，课程很有意义、很有价值，学到了不少国内学不
到的东西。
一点儿都不水，但是语言课比较水（同学说都是中国人，任务简单，无法体会美国校园课程）。我学了两门正式课程，没
有修语言课，一共七个学分，一周五天课（周三两门，其他四天一门），感觉到还是比较疲惫的，每天上完课都有文章要
读、每周都有essay要写，从来了到离开，一共写了12篇essay。
我选的两门课（movie and media culture, special topic:loving nature），课上美国人不少，中国人不到4分之一，
美国同学发言特别积极，很喜欢回答问题、和老师互动，课堂氛围特别好，就让人主动去学。老师的PPT上的内容非常简
单，课本就是让阅读的材料组成的集子，知识点全部都通过老师上课来讲，必须要做笔记（美国同学也都在做笔记，超级
无敌认真），要不期末复习的时候面对整本英文著作会完全抓瞎。课堂一定保持100%的专注，没听懂的记下来，下课去问
老师，把课堂讲的理论搞懂，要不然写ESSAY的时候根本无法结合理论论述。
老师很喜欢鼓励学生，无论是课堂发言或是课下答疑，都是非常耐心的，还会肯定你的原有想法。课堂发言的同学各个地
方口音的都有，中国同学也有不少特别勇敢地表达自我观点，全班同学都会认真倾听，并给予回应，让我特别感动。学习
氛围真的特别好，大家都是主动地学，主动地交流。
老师有每周固定的答疑时间，而且对于作业的批改、回复都特别具体，对于语言能力要求不高，对课堂知识的理解要求非

10 新闻 播音 2014级 李同学 这一次去伯克利，给我的感触很多。伯克利开放的人文气息、自由平等的学术氛围、舒适清新的校园环境实在是非常赞。
虽然在新媒体的专业课上的学习会很吃力也很累，经常赶作业做片子弄到半夜两三点，但是整个学习和课下的过程我是非
常非常开心的。尤其是我们的老师Lark，她毕业于哈佛大学，做得一手好动画和好电影，对我们更多的是朋友而不是老师
。她十分尊重我们每一个人的劳动成果，每一次大家上交片子以后，她都会把所有人召集在一起观看大家的作业，并逐一
的进行鼓励和点评，这一点让我很感动，要知道老师能一个个把学生的片子看完还让大家一起点评并播放多遍，这是很不
容易的。上午的语言课是环境保护，相比起来压力小很多也轻松很多，老师Michelle是一个很善良的素食主义老太太，她
会带我们去garden认识各种花草，会给我们吃不同的chocolate告诉我们哪种是健康的哪种是有害的，会倡导我们去爱护
环境和文化，在她这里我看到了很多积极面对生活的观念。
总之，无论是伯克利这个小镇或是这个学校，都给我留下了最完美的印象，我想我还会回到那里的。
项目一点也不水！专业课分量太足，都是满满的技能干货，学到了很多，氛围也很好！

11 医学
院

临床 2014级 朱同学 这个项目并不水，我报了两门课：实验课，语言课。两门课的老师都是很认真的在上课，我也很认真地写实验报告，很认
真的上语言课，还在语言课上遇到了一个好朋友！想要报实验课的同学们慎重考虑，每周一篇实验报告不是说着玩儿的，
和国内随便抄抄完全不一样，是要自己分析数据写讨论的哦！少则一千字，多则两三千字，我真的没有开玩笑。对于想要
一门和自己专业挂钩的实验课的同学们，我觉得还是算了吧，不过估计因为我报的人体生理学很基础，所以我对这门课没
有什么感觉，实验课上跨专业的同学们倒是玩得很开心，我因为在国内做过类似的，就觉得很一般。

12 管理 物流 2014级 施同学 这个项目是实际的参加到大学的课堂里的。我选的一门艺术课程上也有很多伯克利的本科学生，他们都很有想法也很有个
性。13 管理 财务管理 2013级 薛同学 好好学还是能学到东西的，还算比较轻松的。上课氛围宽松！你英语讲多烂烂到全班都在嘲笑你，教授也不会嘲笑你的。
还会很乐意回答你的问题。如果上课时间来不及回答你的问题，教授会叫你下课之后再问的。下课多和教授唠嗑，office
hour一定要好好利用！！哪怕在office hour的时候并没有什么问题，听听别的同学的问题，或者和教授扯皮也没事，扯
完他还会很喜欢你……



14 管理 会计 2014级 朱同学 水不水看个人，毕竟世界名校，老师的水平是在的，我选的专业课，还是学了不少东西。虽然课程比较紧但是好好分配时
间不会熬太多夜的，什么事情都提前规划提前做。不然这边没有人提醒你很容易就陷入赶ddl之中。

15 光电 光学 2014级 范同学 挺满意的。感觉挺想多待一段时间 。不水吧。课什么的适不适合另外说，不过适应国外生活学习肯定是很有作用。作业
我个人还好，有些人比较多

16 化学 化学 2014级 杨同学 1.对初次访问美名校的学生来说，Summer Berkeley 确实是个很能让中国学生领悟美国校园文化、感受中美校园各个层面
差异的盛宴，以及领略国际交流氛围的绝佳平台。在这个项目中遇到了很多之前从未料想到的惊喜：比如遇到一个代表着
学术最高权威的教授，遇到思维活跃甚至和教授在课堂上激烈论战的本土学生，教授课后请喝咖啡聊历史聊政治聊在国内
看不到的故事，凌晨一点见到的Berkeley寂静的大街、闭门商店门前蜷缩遍地的流浪汉、美国社会最底层无助的灵魂，在
international house里通宵复习或者和paper鏖战或者彻夜聊天下棋后的满足感，见到的不同的人和感受到的更为开放的
生存哲学。我想海外旅途从来不会按照预想剧本发展吧，每一天都会遇到新的惊喜，加深自己对这个异国他乡的认识。
2.取决于选什么课了，我选的是非本专业的专业课，自然特别刺激，老师非常权威，本土学生思维非常活跃，经常和教授
在课堂上互相讲故事……建议选一些中国学生不那么多的课堂吧，这样一定会在课堂之外有新收获的。

17 船海 船海 2015级 张同学 这个项目蛮好，全球各地的名校的学生都在一个课堂上课，但是我觉得上两门都是语言课的话就会觉得比较烦，如果一门
语言课一门其他的就会比较均衡啦。

18 电气 电气 2014级 常同学 90%的干货+10%的水分吧，我上的都是数学课，每个课堂的最大容量都是40人，小教室，老师都是白板笔板书，不用PPT，
老师都是phd，人都很nice，问问题啥的非常乐意解答，英语不好也没事，很耐心，讲的很清楚，同学里30%能说汉语，我
遇到的在国外上学的中国学生人都很好，感觉关于美国学校的不懂的可以多问问他们，比如说 申请啥的，国外的学生人
都很好，就是有一点，英语不太好的话，他们说的太快可能听不懂，上课氛围不错，比国内强太多了，学生随时举手提
问，老师立刻回答解释，不必担心上课进度的事，这是我看来伯克利上课最好的一点。
选课一定要谨慎，不行了赶紧退，不要挑战自己的极限，我当时选了cs，简直可怕，马上就退了，换了一个简单点的数学
课。建议选一个正经点的课，什么音乐美术电影的就算了吧，并不是说不好，而是，如果你想将来申请学校的时候用得上
这个成绩的话，还是选点和你专业相关的课，如果你只是想体会一下美国学校的话，什么课都可选，而且艺术类的课更
好，气氛更活跃，交流更多。

19 生科 生物技术 2013级 肖同学 这个项目价格不便宜，水不水其实跟报的暑假班一样因人而异吧，对于只是上上课、考考试的普通人来说，有点水，我们
就像一些待得稍微久的游客一样，实际上对于自己的学业没有太多帮助，但是如果有人能成功拿到推荐信，进实验室的话
就不一样了，可能这个项目时间比较短吧，也跟个人的性格有关，是不是喜欢跟老师交流什么的。我选了两门课，
introduction to neuroscience和nutrition,据说这两门课都是入门课，相对简单一些，其实我选的时候全凭兴趣，没注
意难度什么的，只能说运气好选到两门不那么难的。神经科学的课比较折腾，要租iclicker（用于课堂测试），然后两次
期中考一次期末考，期末考试的题目量挺多的（可能只是我们这次的期末考是这样，其他的期末考不清楚）。营养学的课
考试特轻松，全是选择题，就稍微有两次作业要费点时间，其他的还好。这两门课都有讨论课和office hours，可以找老
师和助教交流，而且老师都挺好的，神经科学的老师还现场画图讲解教学，放小视频什么的。

20 经济 金融学 2014级 饶同学 不水吧，不过得看课的内容……比如社会类啊什么的一看就主要是交流的课的话要轻松些，哦还有也可以从学分看出来，
学分高理所当然就要更忙点（个人感觉）



21 能源 能源 2014级 王同学 非常满意，不仅可以体验美国顶尖大学的课堂，还可以认识一群来自世界各地的新朋友，可以体验美国当地的风土人情，
总的来说，非常满意，没有不满意的地方
这个项目非常正式，不管是professor，还是doctor，都非常的认真负责，而且课堂教学也很严谨，能接触到非常前沿的
知识（从理工科来说），但是quiz，homework也是多到不行，并且有一定的难度，还有midterm和final，非常适合想要出
国留学的同学先来体验一下氛围

22 能源 热能 2014级 刘同学 水不水主要看自己选的课。如果有能力并且希望多锻炼的话还是不要选语言课了。

23 能源 能源 2014级 郑同学 一般上课时间2.5小时，课堂实践比较多，经常到各个地方跑

24 人文 哲学 2014级 王同学 总体来说项目超棒啦！不仅是学习也体验到了很多东西，我认为暑假有这样一个经历非常值得。至于项目水不水，其实主
要看两点，首先你自己是抱着什么样的目的去，因为如果你就是为了借这个机会去旅游，那么即便你选了大牛教授的课，
课堂上都是国外同学也没用。但是如果你就是抱着要修学分、学东西的心态去的话，那就要看第二点，选课。选的课质量
高不高基本上也是我们判断水不水的很大因素之一。我选课的时候并没有选非常难的课，几乎是按照自己兴趣和需要选
的，也没有选自己本专业的课。虽然我其中一个法学introduction的课教授并不是伯克利的，她是和伯克利签约每年暑假
来这边教这门课，但我觉得就知识来说，我是学到了很多的，老师布置作业也并不手软。因为课堂上有许多年龄不同的
人，所以其实氛围也很不错。这边上课和国内有一个很大不同就是，课堂上可能有本科生、研究生、博士生甚至是工作了
的人，这样其实大家互相交流，在课堂以外也还是能学到很多东西的。


